太仓市位于江苏省东南端，东濒长江、南邻上海，全市总面积为823平方公里，人口90万，下辖国家级太仓港经济技术开发区、省级高新区（筹）、科教新城、长江口旅游渡假区、娄东街道办事处和6个镇。
太仓交通便利，距虹桥机场30分钟车程，距浦东机场1小时车程，市内任何区域15分钟即可进入长三角高速公路网，沪太公交快线与上海7号、11号地铁无缝对接。太仓是一座经济发达的新兴港口工业城市，综合实力连年位于全国百强县（市）前五位，全市形成了纺织化纤、金属加工、石油化工、轻工食品、电力造纸等五大主导产业，培育了新材料、新能源、高端装备制造、生物医药、新一代信息技术等五大新兴产业。太仓是全国首个中德中小企业合作示范区、全球第八个德国中心，集聚了230多家德资企业，2015年地区生产总值达到1100亿元，城镇居民人均可支配收入达到50180元，福布斯中国大陆排行榜太仓人才指数全国第三。科技创业园、大学科技园、生物医药产业园、德国留学生创业园、太仓生物港等一批创新创业载体对人才科技资源有着极强的吸纳能力，全市人才总量14.07万人，有国家“千人计划”人才24名，省创新团队4支，省“双创计划”人才40人，太仓市级以上各类领军人才超200名。
太仓曾荣获首届长三角最具投资价值开发区的综合实力奖，是江苏省首批6个率先全面实现高水平小康县市之一，先后荣获国家卫生城市、国家环境保护模范城市、全国社会治安综合治理先进集体、中国优秀旅游城市、国家园林城市、国家生态市等荣誉称号。

